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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

основного общего образования МБОУ СОШ №12 г. Урай 

по ФГОС-2021 и ФОП при пятидневной учебной неделе 

5-9 классы  2023-2024 учебный год 

              Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю   
Всего 
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в 

неде

лю 

за 

год 
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неде

лю 

за год 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 84 2856 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 52 1768 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 60 2040 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170             40 1360 

Алгебра         3 102 3 102 3 102 36 1224 

Геометрия         2 68 2 68 2 68 24 816 

Вероятность и 

статистика 
        1 34 1 34 1 34 12 408 

Информатика         1 34 1 34 1 34 12 408 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 42 1428 

Обществознание     1 34 1 34 1 34 1 34 16 544 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 32 1088 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика         2 68 2 68 3 102 28 952 

Химия             2 68 2 68 16 544 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 28 952 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКР 1 34 1 34             8 272 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 
1 34 1 34 1 34         12 408 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34     16 544 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 0,5 17 30 1020 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 40 1360 

Основы 

безопасности 
            1 34 1 34 8 272 



ости жизнедеятельн

ости 

Итого 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 596 20264 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, 

модули по выбору: 
2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 32 1088 

Введение в информатику 1 34 1 34             8 272 

Смысловое чтение 1 34                 4 136 

Математическая грамотность         1 34         4 136 

Вероятность и статистика                 1 34 4 136 

Основы проектной 

деятельности 
            1 34     4 136 

Техники саморазвития         1 34 1 34     8 272 

Физическая культура по 1 часу за счет часов внеурочной деятельности     

Всего в неделю/год 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 628 21352 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 628 21352 

Учебные недели 34   34   34   34   34   680   

Всего учебных часов на 

учебный период 
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ВСЕГО ЗА 5 ЛЕТ  5338 часов 

Промежуточная аттестация 5-8 кл -  29.04.2024-23.05.2024,  9 кл - 22.04.2024-08.05.2024 

 


